KLUB

KOLARSKIES Klub Turystyki Kolarskiej GRONIE

RONIE przy Oddziale PTTK w Tychach
TYCHY 43-100 TYCHY ul. Barona 30/209
PTTE www.gronie.org gronie.tychy@wp.pl
REGULAMIN

wycieczek rowerowych
organizowanych
przez Klub Turystyki Kolarskiejf GRONIE

1. Wycieczki rowerowe organizowane przez Klub Turystyki Kolarskiej GRONIE powinny by¢
prowadzone zgodnie z ponizszym Regulaminem.

2. Kazda osoba:
— wpisujgc sie na liste uczestnikow wycieczki jednoczesnie akceptuje niniejszy Regulamin
oraz wyraza zgode na wykorzystanie swojego wizerunku i swoich danych osobowych na potrzeby
udokumentowania wycieczki,
— powinna posiada¢ sprawny rower z dodatkowym wyposazeniem w dzwonek, odblaski lub oswietlenie
oraz narzedzia i czesci zamienne do naprawy swojego roweru.

3. Kazdy uczestnik powinien:
—znac i przestrzegac przepisy o ruchu drogowym,
— znac trase wycieczki,
— informowac organizatora wycieczki o zmeczeniu lub gorszym samopoczuciu,
— posiada¢ dowdd osobisty, a osoby niepetnoletnie legitymacje szkolng.

4. Przed wyruszeniem na trase kierownik wycieczki wyznacza ,prowadzgcego” i ,zamykajgcego”.

5. Uczestnicy wycieczki na drogach publicznych jadg zwartg grupa,

— ilos¢ rowerzystow jadgcych w grupie nie moze przekracza¢ 15 oséb, a odlegtosé miedzy
grupami powinna by¢ nie mniejsza niz 200 metrow,

— odlegtosci miedzy rowerami w grupie powinny umozliwia¢ bezpieczne hamowanie i wynosi¢
ok. 2-3 metry, ale nie wiecej niz 5 metrow,

— grupe prowadzi ,prowadzacy”, ktory dyktuje tempo jazdy i wybiera droge, a na koncu grupy
jedzie ,zamykajgcy”. Nie nalezy wyprzedzaé ,prowadzgcego” i nie pozostawac za ,zamykajgcym”.
.Prowadzacy” i ,zamykajgcy” powinni mie¢ ze sobg fgcznosé¢ wzrokows.

6. Niedopuszczalna jest jazda po drogach publicznych parami ( 2 uczestnikéw wycieczki obok siebie),
szczegolnie w takich miejscach jak: przed koncem podjazdu, przed zakretami o stabej widocznosci
i podwojnej linii ciggtej. Dopuszcza sie jazde parami — jezeli szerokos¢ pasa ruchu pozwala na
wyprzedzenie grupy (pary) przez pojazdy jadgce w tym samym kierunku bez zmiany pasa ruchu
tj. bez koniecznosci zjechania przez pojazd wyprzedzajgcy na lewy pas.
7. Osoby niepotrafigce utrzymacé jednakowego (réwnego) tempa jazdy powinny jecha¢ za ,prowadzgcym”
wycieczke.

8. Podczas podjazdu nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie. Kazdy pokonuje wzniesienie wlasnym
tempem, a na szczycie ,prowadzacy” zwalnia tempo jazdy do czasu dotgczenia pozostatych
uczestnikow wycieczki i ,zamykajgcego”.

9. Po stwierdzeniu usterki roweru nalezy zatrzymac sie i jg usungc.
10. Zabrania sie jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy i nég na pedatach,

korzystania z telefonu komérkowego wymagajgcego trzymania stuchawki podczas jazdy oraz
czepiania sie innych pojazdow.


http://www.gronie.org/
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Bedac ostatnim w szyku nalezy ostrzegac¢ jadgcych z przodu o nadjezdzajgcych z tytu pojazdach.

W wycieczce mogg bra¢ udziat dzieci tylko pod opiekg rodzicow, a miodziez w wieku 16 — 18 lat
za pisemng zgodag rodzicow.

Osoby zamierzajgce odtgczy¢ sie od grupy winny powiadomic¢ o tym kierownika wycieczki.

Organizator wycieczek nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki nieprzestrzegania Regulaminu
wycieczek przez uczestnikdw.

W sytuacjach, gdy ktérys z uczestnikow ulegnie wypadkowi, kierownik wycieczki zobowigzany jest
do zapewnienia pomocy poszkodowanemu (np. wezwania pogotowia ratunkowego).

O dalszym kontynuowaniu wycieczki decyduje jej kierownik w duchu poczucia solidarnosci z osobe
poszkodowang.

Zalecane jest, aby uczestnicy wycieczki byli ubezpieczeni od NNW. Cztonkowie PTTK z optacong

sktadkg cztonkowskag na biezgcy rok sg ubezpieczeni automatycznie. Pozostate osoby biorg udziat
W wycieczce na wlasng odpowiedzialnos¢.
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